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KONTINUALNI DLOUHODOBE SLEDOVANI EKG AMBULANTNE

Cislo vykonu:
17226

Autorska odbornost:
(107) kardiologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Indikace: Pacient po cévni mozkové piihodé (CMP) nebo tranzitorni ischemické atace (TIA) s podezienim na
kardioemboligenni etiologii (nej¢astéji fibrilaci sini, poptipad¢ jiné poruchy srdecniho rytmu). Pacient se
zavaznymi malo frekventnimi klinickymi pfiznaky (bezvédomi, synkopa, vyrazné palpitace aj.) s podezienim
na arytmicky ptivod obtizi. Indikuji obory neurologie a kardiologie. Ambulantni kontinudlni dlouhodoba
EKG monitorace holterovskym systémem, ktery umoziuje rozsdhlou kontrolu a korekci automatické analyzy
dat. Monitorace je minimaln¢ 20-denni s moZznou tUpravou dle klinickych obtizi a tolerance dlouhodobé
monitorace pacientem.

Poznamka:

Cim vykon zaéina:

Ptiprava klize pacienta, pfipojeni jednorazovych EKG elektrod (dle typu ptistroje), piipojeni pacientské
jednotky, pouceni pacienta, administrativni ukony.

Obsah a rozsah vykonu:

Napojeni snimaci jednotky do analytického systému vyhodnocujiciho pracovisté a nahrani dat monitorace do
systému . Automatickd analyza dat syst¢émem. Kontrola spravného zatazeni riiznych typtit QRS komplexti do
morfologickych kategorii a ptip. korekce, kontrola nejdelSiho RR intervalu /pauzy/ a automaticky
vyhodnocenych tachydysrytmii za pouZiti pfistrojem pfipravené¢ho grafického znazornéni srde¢niho rytmu
/histogramy, trendy/. Vyhodnoceni RR variability v ¢asové a spektralni oblasti. Analyza depresi a elevaci ST
usekt s kontrolou spravného urceni isoelektrického tiseku a J-bodu. Kontrola analyzy stimulovaného rytmu u
pacientti s kardiostimulatorem. Vyti§téni zpravy o monitoraci, event. digitélni report ve formatu PDF. Cinnost
l¢kate: Korekce analyzy na zéklad¢ upozornéni systémem, dikladné analyza kritickych Gsekl zaznamu,
zhodnoceni a korekce generované zpravy, stanoveni diagnézy poruchy rytmu, frekvencniho profilu, ¢etnosti
extrasystrol dalSich specifickych klinickych otazek, které jsou stanoveny zadankou na provedeni vykonu.
Zdivodnéni poctu EL: Pacient si méni elektrody sam, vyssi pocet je dan nutnosti hygieny v monitorovaném
obdobi. Vykon je standardné mozné vykazat 1 x ro¢né, pokud v témze roce dojde k recidivé CMP/TIA nebo
jiné zavazné klinicky relevantni indikace k tomuto typu monitorace, je mozné ho realizovat a vykéazat max. 2
X rocné.

Cim vykon konéi:

Diagnosticka rozvaha I¢kate vEetné pisemné zpravy. Administrativni ikony, archivace nalezii. Monitorace je
vyhodnocena kumulativné na konci monitorovaciho obdobi, systém nevysila zadné alerty, na které by bylo
nutno reagovat.

Kategorie: P - hrazen pln¢;

Typ formulare: Ambulantni

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 1/1 rok, v pfipadé recidivy 2/1 rok
Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 90
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)
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Diivod zménového Fizeni:
(V pripade, zZe vykon nahrazuje staré metody,
doplnte cisla pitvodnich vykonii.)

Tisk

Navrhujeme upravit definici vykonu ,,Kontinualni dlouhodobé sledovani EKG ambulantné,” v némz nebyla
opravena pevna 30denni doba monitorace. CASR ptipominkoval Ze doba této monitorace EKG ma byt
definovana jako minimaln€ 20denni s moZznosti upravy dle klinickych obtizi a tolerance.* Tento typ

wrwe

cévni mozkové ptihody. Uvedend doba monitorace je opodstatnénd z ditvodi: a) klinickych — vétsSina novych
piipadii FS je zachycena v prvnich 2-3 tydnech monitorace, pticemz rozdil v detekci FS mezi 20. a 30. dnem
je nesignifikantni, zatimco rozdil mezi 7. a 20. dnem je zasadni. b) adherence — dlouhodobé externi
monitorace v trvani nad 3 tydny byva pacienty hiife tolerovana (kozni komplikace, klesajici spoluprace),
zejména u specifické skupiny pacientt po recentni CMP. Zkraceni z 30 dni na ,,minimaln¢ 20 dni* tedy
nemeéni charakter vykonu, je v souladu s literaturou 1 doporuc¢enimi a zaroven zohlediuje realnou toleranci

pacientil a udrzitelnost vykonu v praxi.
Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem:
Zpisob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev
209 neurologie
302 détska kardiologie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe
10 L3 Lékar 3

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev

A000053 EKG elektroda samolepici

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Kod Nazev

Piistroje:
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Doplinek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena

Rezie

4,58
4,58

%

Cas Poznamka Aktudlni body

90 1 258,30

Celkem: 1 258,30

Dopln€k Mnozstvi Jednotka Cena  Body

40 ks
Celkem:

3,00 120,00
3,00 120,00

Body

Celkem: 0,00 0,00
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Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
Monitor Holterovsky - pacientska

M0762 jednotka v cené 130 000,- 4 26000 1 1,00 130 000,00 365,63
Monitor Holterovsky -

MO0763 vyhodnocovaci jednotka v cené 2 4100000 6 1,00 2 000 000,00 625,00
000 000,-

Celkem: 2 130 000,00 990,63

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

Bodova Piimé Osobni ReZijni Celkem
hodnota 1110,63 1 258,30 412,20 2781
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